
LENT 2026 
Cathedral Basilica of Saints Peter and Paul 

and Shrine of Saint Katharine Drexel 
Philadelphia, Pennsylvania 

The holy season of Lent begins on Ash Wednesday and concludes on Holy Thursday with the 
celebration of the evening Mass of the Lord’s Supper. Lent is a preparation for the celebration of 
Easter. The Lenten liturgy disposes both catechumens and the faithful to celebrate the Paschal 
Mystery, the death and resurrection of the Lord Jesus, with the Sacred Paschal Triduum. For 
catechumens, this takes place through the several stages of Christian initiation. For the faithful, 
this takes place through reminders of their own baptism and through penitential practices.  Please 
check the parish bulletin and the parish website (https://cathedralphila.org/) for additional 
information for our Cathedral Parish observance of Lent. 

ABSTINENCE FROM MEAT AND FASTING DURING LENT 

The Bishops of the United States prescribe, as a minimal obligation, that all persons who 
are fourteen years of age and older are bound to abstain from eating meat on Ash 
Wednesday, on all the Fridays of Lent and Good Friday.  Further, all persons eighteen 
years of age and older, up to and including their fifty-ninth birthday, are bound to fast 
by limiting themselves to a single full meal on Ash Wednesday and on Good Friday, 
while the other two meals on those days are to be light.  Keeping a voluntary fast 
throughout Lent is encouraged on the part of all. 

CHRISTIAN INITIATION OF ADULTS 

The description and schedule of the Lenten Rites for the Elect (catechumens) and 
Candidates for the Easter Sacraments will be announced in the parish bulletin all 
throughout Lent.  These rites will take place typically at the Saturday 5:15 PM Anticipated 
Mass for Sunday and at the Sunday 11:00 AM Solemn Mass. 

THE SACRAMENT OF PENANCE AND RECONCILIATION  

This Sacrament will be available on Sundays at 9:00 AM (Basilica), 12:00 Noon in Spanish 
(Chapel) and 5:30 PM (Basilica), and on weekdays at 11:30 AM (Basilica) and on 
Saturdays at 4:15 PM (Basilica). 

24 HOURS FOR THE LORD 
FRIDAY, MARCH 13 AND SATURDAY, MARCH 14, 2026 

During these two days there will be additional times for the Sacrament of Penance and 
Reconciliation, as well as Exposition of the Most Blessed Sacrament.  Please check the 
parish bulletin and parish website for additional details once Lent begins. 

https://cathedralphila.org/


EXPOSITION OF THE MOST BLESSED SACRAMENT 
The Most Blessed Sacrament will be exposed for adoration and prayer every Sunday in 
Lent from 5:30 PM to 6:30 PM. 
 
THE WAY OF THE CROSS  

The Way of the Cross (Stations of the Cross) will take place each Friday in Lent in the 
Cathedral Chapel immediately following the 12:05 PM Mass.   
 
El Vía Crucis, the Way of the Cross in Spanish, will also take place each Sunday of Lent in 
the Basilica following the 12:30 PM Mass. 
 
LENTEN DAY OF RETREAT. SATURDAY, MARCH 14, 2026 

This retreat day takes place in Drexel Hall from 9:30 AM to 3:30 PM. Please check the 
parish bulletin and parish website for additional details once Lent begins. 
 
OPERATION RICE BOWL 

By eating one simple meal weekly and placing your savings into the Rice Bowl, you will 
be joining in solidarity with all who have so little to live on and helping to reach out to 
assist them throughout the world and here in the Archdiocese of Philadelphia. Rice bowls 
are available in the vestibules.  Your donations can be dropped off during Holy Week 
and the first weeks of Easter in the collection basket at Mass or to the Parish Office.  
 



CUARESMA 2026 
Catedral Basílica de los Santos Pedro y Pablo 

y Santuario de Santa Katharine Drexel 
Filadelfia, Pensilvania 

 

El tiempo sagrado de Cuaresma comienza el Miércoles de Ceniza y concluye el Jueves Santo con 
la celebración de la Misa vespertina de la Cena del Señor. La Cuaresma es una preparación para la 
celebración de la Pascua. La liturgia cuaresmal dispone tanto a los catecúmenos como a los fieles a 
celebrar el Misterio Pascual, la muerte y resurrección del Señor Jesús, con el Sagrado Triduo 
Pascual. Para los catecúmenos, esto se lleva a cabo a través de las diversas etapas de la iniciación 
cristiana. Para los fieles, esto se lleva a cabo a través de recordatorios de su propio bautismo y 
mediante prácticas penitenciales. Por favor, consulte el boletín parroquial y el sitio web de la 
parroquia (https://cathedralphila.org/) para obtener información adicional sobre la celebración de 
la Cuaresma en nuestra Parroquia Catedral. 
 

ABSTINENCIA DE CARNE Y AYUNO DURANTE LA CUARESMA 

Los obispos de los Estados Unidos prescriben, como obligación mínima, que todas las 
personas de catorce años o más deben abstenerse de comer carne el Miércoles de Ceniza, 
todos los viernes de Cuaresma y el Viernes Santo. Además, todas las personas de 
dieciocho años o más, hasta que cumplan cincuenta y nueve años inclusive, deben ayunar 
limitándose a una sola comida completa el Miércoles de Ceniza y el Viernes Santo, 
mientras que las otras dos comidas de esos días deben ser ligeras. Se recomienda a todos 
que mantengan un ayuno voluntario durante la Cuaresma. 
 

INICIACIÓN CRISTIANA DE ADULTOS 

La descripción y el horario de los Ritos de Cuaresma para los Elegidos (catecúmenos) y 
Candidatos a los Sacramentos de Pascua se anunciarán en el boletín parroquial durante 
toda la Cuaresma. Estos ritos se llevarán a cabo en la Misa Anticipada del domingo el 
sábado por la tarde a las 5:15 PM y en la Misa Solemne del Domingo a las 11:00 AM. 
 

EL SACRAMENTO DE LA PENITENCIA Y DE LA RECONCILIACIÓN 

Este sacramento estará disponible los domingos a las 9:00 AM (Basílica), a las 12:00 del 
mediodía en español (Capilla) y a las 5:30 PM (Basílica), y los días de semana a las 11:30 
AM (Basílica) y los sábados a las 4:15 PM (Basílica). 
 

24 HORAS PARA EL SEÑOR 
VIERNES 13 Y SÁBADO 14 DE MARZO DEl 2026 

Durante estos dos días habrá horarios adicionales para el Sacramento de la Penitencia y 
la Reconciliación, así como para la Exposición del Santísimo Sacramento. Consulte el 
boletín parroquial y el sitio web de la parroquia para obtener más detalles una vez que 
comience la Cuaresma. 

https://cathedralphila.org/


EXPOSICIÓN DEL SANTÍSIMO SACRAMENTO 
El Santísimo Sacramento estará expuesto para la adoración y la oración todos los 
domingos de Cuaresma desde las 5:30 PM hasta 6:30 PM. 
 

LAS ESTACIONES DE LA CRUZ (VIA CRUCIS)  

El Vía Crucis (Las estaciones de la Cruz) se llevará a cabo cada viernes de Cuaresma en 
la Capilla de la Catedral inmediatamente después de la Misa de las 12:05 PM. 
 
El Vía Crucis también se llevará a cabo en español cada domingo durante la Cuaresma 
en la Basílica después de la Misa de las 12:30 PM. 
 

DÍA DE RETIRO DE CUARESMA. SÁBADO 14 DE MARZO DEl 2026 

Este día de retiro se llevará a cabo en el Salón Drexel desde las 9:30 AM hasta las 3:30 PM. 
Consulte el boletín parroquial y el sitio web de la parroquia para obtener más detalles 
una vez que comience la Cuaresma. 
 

OPERACIÓN TAZÓN DE ARROZ (RICE BOWL) 

Al comer una comida sencilla por semana y depositar sus ahorros en el Tazón de Arroz, se 
unirá a la solidaridad con todos aquellos que tienen tan poco para vivir y ayudará a 
ayudarlos en todo el mundo y aquí en la Arquidiócesis de Filadelfia. Los tazones de arroz 
están disponibles en los vestíbulos. Sus donaciones se pueden dejar durante la Semana 
Santa y las primeras semanas de Pascua en la canasta de recolección en la misa o en la 
oficina parroquial. 
 


