
CUARESMA 2025 

Catedral Basílica de los Santos Pedro y Pablo 

y Santuario de Santa Katharine Drexel 

Filadelfia, Pensilvania 

 
 

El tiempo sagrado de Cuaresma comienza el Miércoles de Ceniza y concluye el Jueves 

Santo con la celebración de la Misa vespertina de la Cena del Señor. La Cuaresma es 

una preparación para la celebración de la Pascua. La liturgia cuaresmal dispone 

tanto a los catecúmenos como a los fieles a celebrar el Misterio Pascual, la muerte y 

resurrección del Señor Jesús, con el Sagrado Triduo Pascual. Para los catecúmenos, 

esto se lleva a cabo a través de las diversas etapas de la iniciación cristiana. Para los 

fieles, esto se lleva a cabo a través de recordatorios de su propio bautismo y mediante 

prácticas penitenciales. Por favor, consulte el boletín parroquial y el sitio web de la 

parroquia (https://cathedralphila.org/) para obtener información adicional sobre la 

celebración de la Cuaresma en nuestra Parroquia Catedral. 

 

ABSTINENCIA DE CARNE Y AYUNO DURANTE LA CUARESMA 

Los obispos de los Estados Unidos prescriben, como obligación mínima, que 

todas las personas de catorce años o más deben abstenerse de comer carne 

el Miércoles de Ceniza, todos los viernes de Cuaresma y el Viernes Santo. 

Además, todas las personas de dieciocho años o más, hasta que cumplan 

cincuenta y nueve años inclusive, deben ayunar limitándose a una sola 

comida completa el Miércoles de Ceniza y el Viernes Santo, mientras que las 

otras dos comidas de esos días deben ser ligeras. Se recomienda a todos que 

mantengan un ayuno voluntario durante la Cuaresma. 

 

INICIACIÓN CRISTIANA DE ADULTOS 

La descripción y el horario de los Ritos de Cuaresma para los Elegidos 

(catecúmenos) y Candidatos a los Sacramentos de Pascua se anunciarán en 

el boletín parroquial durante toda la Cuaresma. Estos ritos se llevarán a cabo 

en la Misa Anticipada del Domingo el sábado por la tarde a las 5:15 PM y en 

la Misa Solemne del Domingo a las 11:00 AM 

https://cathedralphila.org/


MIÉRCOLES DE CENIZA, 5 DE MARZO DEl 2025 

Se distribuirán las Cenizas Benditas en todas las Misas. La Misa se celebrará 

el Miércoles de Ceniza a las 7:15 AM (Capilla), 12:05 PM (Basílica), 5:15 PM 

(Basílica) y 7:00 PM en español (Capilla). Además de la celebración de la 

Misa con la distribución de las Cenizas, habrá Celebraciones de la Palabra 

de Dios y la distribución de las Cenizas para los residentes de los centros de 

enfermería atendidos por la Parroquia Catedral el Miércoles de Ceniza. 
 

EL SACRAMENTO DE LA PENITENCIA Y DE LA 

RECONCILIACIÓN 

Este sacramento estará disponible los domingos a las 9:00 AM (Basílica), a 

las 12:00 del mediodía en español (Capilla) y a las 5:30 PM (Basílica), y los 

días de semana a las 11:30 AM (Basílica) y los sábados a las 4:15 PM 

(Basílica). 
 

El miércoles 2 de abril del 2025, la Basílica Catedral estará abierta desde las 

7:00 PM hasta las 9:00 PM con varios sacerdotes disponibles para escuchar 

confesiones en inglés y español. Todos son bienvenidos. 
 

LAS ESTACIONES DE LA CRUZ (VIA CRUCIS)  

El Vía Crucis (Las estaciones de la Cruz) se llevará a cabo cada viernes de 

Cuaresma en la Capilla de la Catedral inmediatamente después de la Misa 

de las 12:05 PM. 
 

El Vía Crucis también se llevará a cabo en español cada domingo de 

Cuaresma en la Basílica después de la Misa de las 12:30 PM. 
 

OPERACIÓN TAZÓN DE ARROZ (RICE BOWL) 

Al comer una comida sencilla por semana y depositar sus ahorros en el 

Tazón de Arroz, se unirá a la solidaridad con todos aquellos que tienen tan 

poco para vivir y ayudará a ayudarlos en todo el mundo y aquí en la 

Arquidiócesis de Filadelfia. Los tazones de arroz están disponibles en los 

vestíbulos. Sus donaciones se pueden dejar durante la Semana Santa y las 

primeras semanas de Pascua en la canasta de recolección en la misa o en la 

oficina parroquial. 


